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Dott. Pasciuto Antonio Maria
Especialista en Medicina Interna
Via Padre Mariano da Torino, 49
00125 Romsa Italia

tel. 0039.06.5259355

INFORME-ANALISIS DEL CASO CLINICO DE
SERVANDO PEREZ DOMINGUEZ

Servando Pérez Dominguez, en adelante el pacient, estd provisto de DNT 35.458.512-X v reside ¢n
12 Urbanizacién Campos de Mirabel. Bloque 2, Portsl 1, Bajo A, de Teo (15886). Corufia, Espaia.

ACLARACIONES PREVIAS: DATOS DE INTERES

Para la elaboracion de esie Informe, en calidad de Médico_espacialists en Medicina Interna del
Sistema_de ia Sequr Social en italis, ademas de iz experiencis personal de 23 aflos
investigando sobre toxicos (desde 2007 miembro de la Junta Dirsctiva de EURQPAEM, esto es, la
Academia Eurcpea de Medicina Ambiental), se ha realizado una revisidn bibliografica de artioulos,
libros v trabajos que aparecen en bases de dutos de "Biciogical Abstracts”, del Taoienca Gitation
index”, de la Organizacién Mundial de la Salud (OME), etc.

Padecer Hidrargirisma (intoxicacién orénica por mercurio —Hg en adelante) o8 igual a pedecer
una probiematica de salud grave. Con el fin de entender el porqué de dicha gravedad dabemos
saber que el Hg es un metal pesado que 2std en la lista de Sustancias Peligrozas {ia austanc
més toxica después del uranio v el plutonio) debido a los graves defios que ccasiona en la salud y
al medic ambiente. Fs un metal no esencial gue no cumple hinguna funcidn bioguimica ni
nutricional. Es el tnics metal qus se puede encontrar an astado liquido y gasecsc a temperatura
amblente Las tres formas de mercurio (elemental o metdlico, inorganico v orgénice) son txicas.
£l Hg contamina el agua, la tiefra y & aire. La accidn deletéras del mercuno 1o hace un elemento
de cuidado en su manipulacién v sus diferentes aplicacionas. Es ademas un iéxico acumulative.
Puede dafiar el cerebre v el sistema nervioso central. También interfiere con la actividad
anzimética, v puede dafiar ef sistema renal, hepstico, producir parélisis, ceguera ¢ incluse i
muerte. Algunos estudios también han demosirade que este metsl auments e riesgo de infarto.
Los sintomas principales son digestives, renales, nerviosos y generales, siendo los nerviosos los
més conocides (vértigos, insomnio, irritabilidad, angustia, temblor). Todos los datos apunian
ssirnismo a que el mercuric provoca alteracionss del ADN v cromosdmicas. El Dr. Fritz
Larscheider publicd en la revigta Insight un articulo sobre el tema y su conclusidn es: ei rg e=
atarnente permeable hacia las membranas celulares y como vapor puede faciimente movarse a
;avés de los pulmones hacia la sangre y el tracio aastroimtestinal.

't Hg es un potente citotoxico. es decir. mata las células, v es capaz de producir efectos tixicos
on_cualguier nivel de exposician. También tiene capacidad de biomagnificacton, porue sus
Jectos se transmiten de unas especies bioldgicas a olras, vy es bivacumulativo, porque sus
sfactos se scumulan y auments poco 2 pPOCo SU concentracion en un organismo bicldgico en un
ierto plazo (es0 se aprecia en jos pescados, sobre todo grandes depredadores, como 2l pez
sapada, el bonito, el atin o el tiburdn ~~que acumula mucho Hy en su aleta dorsal). Si tenemoes en
suenta gue su vida media bioldgica en al organismo es de unos 10.000 dias, es decir, 27 afies
aproximadamente, conviene plantearse la posibilidad de ayudar al cuerpo a desintoxicarse, Ei
dzfo de las funciones del cerebro puede dar lugar a degradacién de la habilidad para aprender,
cambios en la personalidad, temblores, cambios en la visidn, sordera, incoordinacidn de mdsculos
y pérdida de memoria. Tampooo han de olvidarse las reacuviones aiérgicas o de hipersensibilidad
derivadas de este potente toxics, que pueden (como luego explicaremos en i caso del paciente)
dar lugar a un Sindrome de Sensibifidad Quirnica Maltiple; irmitacionss y wirag reacciones ot sness
{que también se dan en el paciente y llegan a ser muy limitantes), cansancio oronico {(qus no
remite con el descanss, $& agrava con minima actividad y ez persigtente, v que ya ha configurads
en el paciente un Sindrome de Fatiga Cronica); cefaleas (que en el paciente son moderadas ¢
intensas o muy intensas de modo intermitente); efectos nogativos en la reproduccion, dafic en &l
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